
Утверждено: 

директор школы 

____________М.П.Мозговая  

приложение к приказу   № 155/1   /ОД 

  от « 29 » августа 2024г. 

приложение 7 

 

 

Календарный  учебный график и режим  занятий 

МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» на 2024-2025 учебный  год 

(приложение к адаптированной основной общеобразовательной программе  

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), в-2  на 2024-2025 учебный год) 

1.1. Начало учебного года  02.09.2024.Окончание учебного года: 26.05.2025 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 недели;   2- 9 классы – 34 недели; 

1.2. Режим работы школы  –пятидневная учебная неделя. 

1.3.Продолжительность учебного года  по четвертям:  

 Начало четверти  Окончание 

четверти  

Продолжительность  

1 четверть 

 

02.09.2024 

(понедельник) 

25.10.2024 

(пятница) 
8 недель  

2 четверть 

 

05.11.2024 

(вторник) 

27.12.2024 

(пятница ) 
8 недель  

3 четверть 
09.01.2025 

(четверг ) 

21.03.2025 

(пятница ) 

10 недель  

1 кл.-9 

4 четверть  31.03.2025 

(понедельник) 

26.05.2025 

(понедельник ) 

8  недель  

 

   Итого 34 недели , 1 

класс -33 недели 

 

1.4. Продолжительность каникул в течение учебного года:  

  Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 

После 1 

четверти  

26.10.2024 

(суббота ) 

04.11.2024 

(понедельник) 

10 дней 

Зимние 

после 2 

четверти  

28.12.2024 

(суббота) 

08.01.2024 

(среда) 

12 дней 

Для 1 класса –дополнительные каникулы –с 17.02.2025 по 23. 02.2025 (или по 

согласованию) 

Весенние 

После 3 

четверти 

22.03.2025 

(суббота ) 

30.03.2025 

(воскресенье ) 

8   дней 

Летние  

После 4 

четверти 

27.05.2025 

 

31.08.2025  

(воскресенье) 

 

С включением 

общественно-полезного 

труда 

 

 



Вариант инклюзивного обучения в школе 

2. Регламентирование образовательного процесса  

2.1. Начало учебных занятий : 

Базовая школа, Усть-Козлухинская СОШ, Краснощёковская ООШ,  Верх-Камышенская 

СОШ, Акимовская СОШ, Камышенская ООШ – 8.30 час. 

Суетская СОШ - 9.00 час. 

2.2.Окончание учебных занятий-согласно действующему расписанию  

 2.3. Сменность занятий –первая смена  

2.4. Праздничные  выходные дни- согласно Производственным календарям, 

утв.Министерством РФ на 2025 год постановлениями правительства РФ 

Праздничные дни : 

1 -4 мая — Праздник Весны и Труда(четверг-воскресенье);  

8-11   мая — День Победы ( четверг-воскресенье); 

3.  Продолжительность  и количество уроков 

1, 1 дополнительный  классы: 

1 четверть (сентябрь, октябрь)3 урока  по 35 минут  

2 четверть (ноябрь, декабрь) - 4  урока  по 35 минут  

3-4 четверти(январь , май –по 4 урока по 40 мин., 1 раз в неделю -5 уроков  с уроком 

физкультуры) 

(Динамическая пауза  в середине учебного дня –  2 перемены по 20  минут-  

2-4 классы – не более 5 уроков  по 40 минут, 1 раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физкультуры) 

5- 9 классы –не более 6 уроков 

Перемена между урочной и внеурочной деятельностью  –между последним уроком и 

внеурочной деятельностью  ( не менее 20 мин.) 

Занятия по программам дополнительного образования- после перерыва не менее чем 20 

минут 

4. Расписание звонков составляется  с учетом перемен для организации питания 

обучающихся и вместимости школьных столовых ( необходимости двух больших 

перемен) 

1)  Базовая школа  
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.10 10 

2 9.20 – 10.00 20 

3 10.20 – 11.00 20 

4 11.20 – 12.00 20 

5 12.20 – 13.00 10 

6 13.10-13.50  

 

Усть_Козлухинская СОШ 
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30-9.10  10 

2 9.20-10.00 10 

3 10.10-10.50 20 

4 11.10-11.50 20 

5 12.10-12.50 10 

                         6 13.00-13.40  

 

 

 

 

 



 

 

Краснощёковская ООШ 
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.10 10 

2 9.20 – 10.00 20 

3 10.20 – 11.00 20 

4 11.20 – 12.00 15 

5 12.15 – 12.55 15 

6 13.10-13.50  

 

Акимовская СОШ 

 
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.10 10 

2 9.20 – 10.00 20 

3 10.20 – 11.00 20 

4 11.20 – 12.00 10 

5 12.10-12.50 10 

                         6 13.00-13.40  

 

Верх-Камышенская СОШ, Камышенская ООШ 
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.10 10 

2 9.20 – 10.00 20 

3 10.20 – 11.00 20 

4 11.20 – 12.00 10 

5 12.10 – 12.50 10 

6 13.00-13.40 10 

 

Суетская СОШ 
№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 9.00-9.40 10 

2 9.50-10.30 10 

3 10.40-11.20 20 

4 11.40-12.20 20 

5 12.40-13.20 10 

6 13.30-14.10  

 

5. Режим организации внеурочной деятельности: 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью не менее 20 минут. 

базовая школа : 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 8.30 – 9.10  

2 9.20 – 10.00  

3 10.20 – 11.00  

4 11.20 – 12.00 12.20 

5 12.20 – 13.00 13.20 

 

6 

13.10-13.50 14.10 

 

 

 



Усть_Козлухинская СОШ 

 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 8.30-9.10   

2 9.20-10.00  

3 10.10-10.50  

4 11.10-11.50 12.10 

5 12.10-12.50 13.10 

6 13.00-13.40 14.00 

 

 

Верх-Камышенская СОШ, Камышенская ООШ 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 8.30 – 9.10  

2 9.20 – 10.00  

3 10.20 – 11.00  

4 11.20 – 12.00 12.20 

5 12.10 – 12.50 13.10 

 

6 

13.00-13.40 14.00 

Акимовская СОШ 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 8.30 – 9.10  

2 9.20 – 10.00  

3 10.20 – 11.00  

4 11.20 – 12.00 12.20 

5 12.10-12.50 13.10 

6 13.00-13.40 14.00 

 

 Суетская СОШ 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 9.00-9.40  

2 9.50-10.30  

3 10.40-11.20  

4 11.40-12.20 12.40 

5 12.40-13.20 13.40 

6 13.30-14.10 14.30 

 

Краснощёковская ООШ 
№ урока Продолжительность 

урока 

Начало внеурочной деятельности в зависимости от 

количества уроков 

1 8.30 – 9.10  

2 9.20 – 10.00  

3 10.20 – 11.00  

4 11.20 – 12.00 12.20 

5 12.15 – 12.55 13.15 

        6 13.10-13.50 14.10 

 

Вариант 2: индивидуальное обучение на дому 

Корректируется расписание уроков, занятий внеурочной деятельности 



5. Проведение промежуточной аттестации  

Сроки промежуточной аттестации: 

Основная –последняя неделя учебного года 

 1 раз в год- с 19.05.2025. по 26.05.2025. 

Дополнительная (при необходимости коррекции СИПР)–в конце 1 полугодия,с 23.12.2024 

по 27.12.2024  

 Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития АООП УО (вариант 2) 

осуществляется по специальной оценочной системе, путем педагогического наблюдения 

за развитием личностных показателей и динамикой качества усвоения предмета, курса. 

6.Освоение адаптированной основной образовательной программы  

образования обучающихся с   с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) В-2 завершается итоговой аттестацией. 
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