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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Настоящая рабочая программа по технологии для 3 класса является приложением к 

адаптированной основной образовательной программе начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «Краснощёковская СОШ №1», 

разработанной на основе ФАОП начального общего образования, с учётом федеральной 

рабочей программы учебного предмета «Технология », адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития, учебного плана на текущий год, календарного графика. Рабочая 

программа содержит планируемые результаты, тематическое планирование, тематическое 

поурочное планирование, УМК. Содержание предмета, подходы к обучению находятся в 

адаптированной основной образовательной программе основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «Краснощёковская СОШ 

№1», система оценки –в соответствующей федеральной рабочей программе, Положении 

об оценке образовательных  результатов обучающихся с задержкой психического 

развития МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» 

Распределение количества часов 

 
 Количество часов 

1 четверть 8 

2 четверть 8 

3 четверть 11 

4 четверть 7 

Всего за год 34 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология» 

Личностные результаты 

В результате изучения предмета «Технология» в начальной школе у обучающегося с ЗПР 

будут сформированы следующие личностные новообразования: 

- первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

- проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 

преобразующей деятельности; мотивация к творческому труду, работе на результат; 

способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

- проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, умение справляться с доступными 

проблемами; 

- готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения; 

проявление толерантности и доброжелательности. 

Метапредметные результаты 

Познавательные УУД: 

- ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах 

изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 

высказываниях на доступном уровне; 

- осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 



признаков с опорой на план; 

- сравнивать с опорой на план группы объектов/изделий, выделять в них общее и 

различия; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 

творческой деятельности; 

- использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и 

законов природы, доступного исторического и современного опыта технологической 

деятельности. 

Работа с информацией: 

- осуществлять под руководством учителя поиск необходимой для выполнения работы 

информации в учебнике и других доступных источниках, анализировать её по 

предложенному плану; 

- анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для решения задач в умственной и материализованной форме; 

- использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом); 

- следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 

информационных источниках. 

Коммуникативные УУД: 

- вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы; формулировать собственное мнение и 

идеи, аргументированно их излагать на доступном уровне; выслушивать разные мнения, 

учитывать их в диалоге; 

- создавать по плану тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий 

декоративно-прикладного искусства народов России; 

- строить по плану простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, 

свойствах и способах создания; 

- объяснять с опорой на план, схему последовательность совершаемых действий при 

создании изделия. 

Регулятивные УУД: 

- организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 

- выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 

- планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью с опорой на план; 

- устанавливать простые причинно-следственные связи между выполняемыми действиями 

и их результатами, прогнозировать под руководством учителя действия для получения 

необходимых результатов; 

- выполнять действия контроля и оценки; 

- проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

Совместная деятельность: 

- организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: принимать 

участие в обсуждении задачи, распределять роли, выполнять функции 

руководителя/лидера и подчинённого; осуществлять продуктивное сотрудничество; 

- проявлять интерес к работе товарищей; в доброжелательной форме комментировать и 

оценивать их достижения; оказывать при необходимости помощь; 

- понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий; предъявлять аргументы для защиты продукта 

проектной деятельности. 

Предметные результаты 

К концу обучения в третьем классе обучающийся с ЗПР научится: 
- ориентироваться в смысле понятий «чертёж развёртки», «канцелярский нож», «шило», 



«искусственный материал»; 

- иметь представление о характерных особенностях изученных видов декоративно- 

прикладного искусства, профессиях мастеров прикладного искусства, распространённых в 

крае ремёслах (в рамках изученного); 

- знать свойства наиболее распространённых изучаемых искусственных и синтетических 

материалов (бумага, металлы, текстиль и др.); 

- ориентироваться в чертеже развёртки и выполнять разметку развёрток с помощью 

чертёжных инструментов (линейка, угольник, циркуль); 

- узнавать линии чертежа (осевая и центровая); 

- безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

- выполнять рицовку; 

- выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками с 

опорой на образец; 

- конструировать изделия из разных материалов и наборов «Конструктор» по заданным 

техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

- выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции и с опорой на схему, образец; 

- иметь представление о видах информационных технологий и соответствующих способах 

передачи информации (из реального окружения учащихся); 

- понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода 

и обработки информации; 

- выполнять основные правила безопасной работы на компьютере под руководством 

учителя; 

- участвовать в выполнении проектных заданий в соответствии с содержанием изученного 

материала на основе полученных знаний и умений. 

 
Тематическое планирование 3 класс 

 

Разделы уроков Количес 

тво 

часов 

ЭОР 

Повторение и обобщение пройденного во втором классе 1 https://resh.edu.ru/ 

Информационно-коммуникативные технологии 3 https://resh.edu.ru/ 

Способы получения объемных рельефных форм и изображений 
(технология обработки пластических масс, креповой бумаги 

4 
https://resh.edu.ru/ 

Способы получения объемных рельефных форм и изображений 
Фольга. Технология обработки фольги 

1 
https://resh.edu.ru/ 

Архитектура и строительство. Гофрокартон. Его строение 
свойства, сферы использования 

1 
https://resh.edu.ru/ 

Объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки 6 https://resh.edu.ru/ 

Технологии обработки текстильных материалов 4 https://resh.edu.ru/ 

Пришивание пуговиц. Ремонт одежды 3 https://resh.edu.ru/ 

Современные производства и профессии 4 https://resh.edu.ru/ 

Подвижное и неподвижное соединение деталей из деталей 
наборов типа «Конструктор». Конструирование изделий из разных 

материалов 

 

6 
https://resh.edu.ru/ 

Резервное время 1 https://resh.edu.ru/ 

Всего 34  



Тематическое поурочное планирование 3 класс 

 

№ Тема Кол- 

во 

часов 

1 Повторение и обобщение пройденного во втором классе 1 

2 Знакомимся с компьютером. Назначение, основные устройства 1 

3 
Компьютер – твой помощник. Запоминающие устройства – носители 
информации 

1 

4 Работа с текстовой программой 1 

5 Как работает скульптор. Скульптуры разных времен и народов 1 

6 Рельеф. Придание поверхности фактуры и объема 1 

7 
Как работает художник-декоратор. Материалы художника, художественные 
технологии 

1 

8 Свойства креповой бумаги. Способы получение объемных форм 1 

9 
Способы получения объемных рельефных форм и изображений Фольга. 
Технология обработки фольги 

1 

10 
Архитектура и строительство. Гофрокартон. Его строение свойства, сферы 
использования 

1 

11 
Плоские и объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки. 
Рицовка 

1 

12 
Плоские и объемные формы деталей и изделий. Развертка. Чертеж развертки. 
Рицовка 

1 

13 Развертка коробки с крышкой 1 

14 [Оклеивание деталей коробки с крышкой]] 1 

15 Конструирование сложных разверток 1 

16 Конструирование сложных разверток 1 

17 
Строчка косого стежка (крестик, стебельчатая). Узелковое закрепление нитки на 
ткани. Изготовление швейного изделия 

1 

18 
Строчка косого стежка (крестик, стебельчатая). Узелковое закрепление нитки на 
ткани. Изготовление швейного изделия 

1 

19 
Строчка петельного стежка и ее варианты. Изготовление многодетального 
швейного изделия 

1 

20 
Строчка петельного стежка и ее варианты. Изготовление многодетального 
швейного изделия 

1 

21 Пришивание пуговиц. Ремонт одежды 1 

22 
Конструирование и изготовление изделия (из нетканого полотна) с отделкой 
пуговицей 

1 

23 
Проект. Коллективное дидактическое пособие для обучения счету (с застежками 
на пуговицы) 

1 

24 
История швейной машины. Способ изготовления изделий из тонкого трикотажа 
стяжкой 

1 

25 
История швейной машины. Способ изготовления изделий из тонкого трикотажа 
стяжкой 

1 

26 Пришивание бусины на швейное изделие 1 

27 Пришивание бусины на швейное изделие 1 

28 
Подвижное и неподвижное соединение деталей из деталей наборов типа 
«Конструктор» 

1 

29 Проект «Военная техника» 1 

30 Конструирование макета робота 1 



31 Конструирование игрушки-марионетки 1 

32 Механизм устойчивого равновесия (кукла-неваляшка) 1 

33 Конструирование игрушки из носка или перчатки 1 
 Всего 34 

 

УМК 

Учебники 

Технология,3класс/Лутцева Е.А., ЗуеваТ.П.,2023г. Акционерное общество «Издательство 
«Просвещение» 

 

Лист внесения изменений в рабочую программу учебного предмета 

«Технология» в 3 классах 

Учитель: 
 

 
Приказ, 

причина 

коррекции 

Класс Тема Кол-во 

по 

раб. 

про 

грамме 

Кол-во 

часов по 

факту 

Корректирующие мероприятия, 

комментарий 
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