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Пояснительная записка 

Рабочая программа элективного курса по биологии «Мир растений» для 5- 6 класса 

составлена на основании основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Краснощёковская СОШ №1», федерального государственного стандарта 

основного общего образования (утверждён приказом № 287 Министерства просвещения РФ 

31.05.2021 г.), в соответствии с годовым календарным учебным графиком и учебным 

планом на 2023-2024 учебный год.  

Элективныйкурс по биологии в 5-6 классе «Мир растений» знакомит 

обучающихся с особенностями строения цветковых растений и некоторыми 

физиологическими процессами, протекающими в них. Он направлен на формирование 

интереса к биологии, развитие любознательности, расширение знаний о растительном 

мире. В рамках данного курса запланирована работа на пришкольном участке для 

применения полученных знаний на практике.Широкое использование опытных работ в 

учебном процессе повышает качество обучения, усиливает практическую направленность 

преподавания, способствует познавательной активности обучающихся. 

Цели программы: 
1.развивать у обучающихся устойчивый интерес к биологии как науке; 

сформировать знания о методах научного познания природы, а также заложить основы 

исследовательских навыков при изучении природы и выполнении работ такого характера; 

2.формировать бережного отношения к растительному миру; 

3.расширить представления обучающихся о практическом применении 

биологических знаний; 

4.ознакомить обучающихся с основными профессиями и специальностями, 

требующими знаний в области биологии. 

Формы организации учебного процесса 

Для оценки результативности учебных занятий применяется входной, текущий и 

итоговый контроль. Цель входного контроля – диагностика имеющихся знаний и умений 

учащихся. Формы оценки: тестирование, устный и письменный опрос, собеседование. 

Текущий контроль применяется для оценки качества усвоения материала.     Формы 

оценки: текущие тестовые задания, творческие задания, диагностическое анкетирование, 

собеседование. 

Формы организации контроля 
Коллективная (беседа, объяснение, анкетирование, экскурсии, демонстрация 

видеоматериалов и т.д.); 

Индивидуальная (защита рефератов, выполнение домашних заданий, подготовка 

презентаций). 

Количество часов, отводимых на изучение курса 34 часа -1 час в неделю. 

Планируемые результаты освоения элективного курса 
При освоении данной программы обучающиеся достигают следующих результатов: 

Личностные 

Патриотическое воспитание:  

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад 

российских и советских ученых в развитие мировой биологической науки. 

Гражданское воспитание:  

готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи.  

Духовно-нравственное воспитание:  

готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры;  

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и 



биологии.  

Эстетическое воспитание:  

понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности.  

Экологическое воспитание:  

 ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области 

окружающей среды;  

 планирование поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 

среды;  

 повышениеуровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических  

 проблем и пути их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среды;  

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности.  

 адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды:  

 освоение обучающимися социального опыта, норм и правил общественного 

поведения в группах и сообществах при выполнении биологических задач, проектов и 

исследований, открытость опыту и знаниям других;  

 осознание необходимости в формировании новых биологических знаний, умение 

формулировать идеи, понятия, гипотезы о биологических объектах и явлениях, осознание 

дефицита собственных биологических знаний, планирование своего развития;  

 умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в 

области концепции устойчивого развития;  

 умение анализировать и выявлять взаимосвязь природы, общества, экономики;  

 оценивание своих действий с учетом влияния на окружающую среду, достижения  

 целей и преодоления вызовов и возможных глобальных последствий;  

 осознание стрессовой ситуации, оценивание происходящих изменений и их 

последствий; оценивание ситуации стресса, корректирование принимаемых решений и 

действий;  

 уважительное отношение к точке зрения другого человека, его мнению, 

мировоззрению.  

Метапредметные 

Универсальные познавательные действия  

Базовые логические действия:  

 выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов 

(явлений);  

 устанавливать существенный признак классификации биологических объектов 

(явлений,  

 процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа;  

 с учетом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в  

 рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий;  

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

 выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и 

процессов;  

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

 самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи 

(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 



самостоятельно выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием  

 ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное;  

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать 

свою позицию, мнение;  

 проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный 

биологический  

 эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей биологических объектов между собой;  

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и эксперимента;  

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности полученных 

выводов и обобщений;  

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в  

 аналогичныхили сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их 

развитии в новых условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической  

 информации или данных из источников с учетом предложенной учебной 

биологической задачи;  

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления;  

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать  

 решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями;  

 оценивать надежность биологической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно;  

 эффективно запоминать и систематизировать биологическую информацию.  

 овладеть системой универсальных познавательных действий обеспечивает 

сформированность  

 когнитивных навыков обучающихся.   

Универсальные коммуникативные действия  

Общение:  

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе 

выполнения практических и лабораторных работ;  

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры;  

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  



 в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и 

поддержание благожелательности общения;  

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

 публично представлять результаты выполненного биологического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта);  

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность (сотрудничество):  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической  

 проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;  

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 уметьобобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные);  

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и  

 координировать свои действия с другими членами  

 команды;  

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчета перед группой;  

 овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 

обучающихся.   

Универсальные регулятивные действия  

Самоорганизация:  

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические  

 знания;  

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);  

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной биологической задачи с учетом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать  

 предложенный алгоритм с учетом получения новых биологических знаний об 

изучаемом биологическом объекте;  

 делать выбор и брать ответственность за решение.  



Самоконтроль (рефлексия):  

 владеть способами самоконтроля, само мотивации и рефлексии;  

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;  

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной  

 биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку  

 приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций,  

 установленных ошибок, возникших трудностей;  

 оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Эмоциональный интеллект:  

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;  

 выявлять и анализировать причины эмоций;  

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;  

 регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других:  

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению;  

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 открытость себе и другим;  

 осознавать невозможность контролировать все вокруг;  

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности), и жизненных  

Предметными  

 характеризовать ботанику как биологическую науку, ее разделы и связи с другими 

науками и техникой;  

 приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, К. А. 

Тимирязев, С. Г. Навашин) и зарубежных ученых (в том числе Р. Гук, М. Мальпиги) в 

развитие наук о растениях;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, растительная 

клетка, растительная ткань, органы растений, система органов растения: корень, побег 

почка, лист, видоизмененные органы, цветок, плод, семя, растительный организм, 

минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, размножение, клон, 

раздражимость) в соответствии с поставленной задачей и в контексте;  

 описывать строение и жизнедеятельность растительного организма (на примере 

покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и минеральное питание, фотосинтез,   

 дыхание, транспорт веществ, рост, размножение, развитие; связь строения 

вегетативных и генеративных органов растений с их функциями;  

 различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений по заданному 

плану, части растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным 

таблицам;  

 характеризовать признаки растений, уровни организации растительного организма, 

части растений: клетки, ткани, органы, системы органов, организм;  

 сравнивать растительные ткани и органы растений между собой;  

 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии и физиологии 

растений, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и 

временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и 

инструментов цифровой лаборатории;  



 характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды и 

минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, способы естественного и 

искусственного вегетативного размножения; семенное размножение (на примере 

покрытосеменных, или цветковых);  

 выявлять причинно-следственные связи между строением и функциями тканей и 

органов растений, строением и жизнедеятельностью растений;  

 классифицировать растения и их части по разным основаниям;  

 объяснять роль растений в природе и жизни человека: значение фотосинтеза в 

природе и в жизни человека; биологическое и хозяйственное значение видоизмененных 

побегов; хозяйственное значение вегетативного размножения;  

 применять полученные знания для выращивания и размножения культурных 

растений;  

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, описывать 

растения и их части, ставить простейшие биологические опыты и эксперименты;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности;  

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, географии, технологии, предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства;  

 владеть приемами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из двух источников; 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изучаемого раздела биологии.  

Содержание курса «Мир растений» 
Введение. Знакомство с кабинетом биологии, с правилами поведения в кабинете, 

оборудованием для лабораторных работ. (1 час) 

I. Строение растений(16 часов) 

Строение растительной клетки. Корень. Виды корней. Ветвление корня. Значение 

корня. Побег. Строение побега. Строение почек. Видоизменения побегов. Лист. Строение 

кожицы листа. Строение мякоти листа. Значение жилок листа. Выделение растением 

кислорода. Испарение воды растением. Листопад. Стебель. Строение стебля. Функции 

стебля. Цветок. Строение и значение цветка. 

Плоды. Строение и значение. Способы распространения. Семя. Строение и состав 

семян 

II. Жизнедеятельность растений(11 часов) 

Как питается растение? Воздушное питание растений. Почвенное питание 

растений. Удобрения. Виды удобрений. Питание и рост проростков. (3 часа) 

Как растет растение? Рост корней и побега. Как можно повлиять на рост растения. 

Воздействие человека на корневые системы культурных растений. Обработка почвы. 

Полив и осушение почвы. Формирование кроны растений. Прищипка и пикировка. 

Дышит ли растение? Дыхание корней. Дыхание листьев. Дыхание семян. 

Как двигается растение? Движение стебля и листьев. 

Как прорастает семя? Условия прорастания семян. Всхожесть семян. Сроки посева. 

Глубина заделки семян. 

III. Выращивание растений(6 часов) 

Применение полученных знаний на практике. Озеленение школьных клумб. 

Посадка и уход за растениями. 

 

 



 

Содержание учебного предмета 

№п/п Название раздела К-во 

часов 

К-во 

контрольных 

работ 

К-во 

практических 

работ 

К-во 

лабораторных 

работ 

 Введение 1    

1  Строение растений  16  1 3 

2 Жизнедеятельность 

растений  

11   1 

3 Выращивание 

растений  

6  4  

 Итого: 34  5 4 

 

Тематическое поурочное планирование 

№ п/п Тема урока Количество 

часов 

ЭОР 

1 Введение 1 - http://school-
collection.edu.ru/ - 
http://www.school.edu.ru  I. Строение растений  

2 Строение растительной клетки. 1 

3 Строение растительной клетки. Л/Р № 

1 «Приготовление микропрепарата 

растительной клетки» 

1 

4 Движение цитоплазмы. 1 

5 Корень. Виды корней. Л/Р № 2 

«Строение корневых систем» 

1 

6 Определение зоны роста корня. 1 

7 Побег. Строение побега. Строение 

почек. 

1 

8 Строение листа на примере 

комнатных растений. 

1 

9 Выделение кислорода растением. 

Испарение воды листьями. 

1 

10 Стебель. Строение стебля. Функции 

стебля. 

1 

11 Определение возраста ствола по 

спилу. П/Р №1 «Определение возраста 

растений по спилу дерева» 

1 

file:///C:/Users/User/Desktop/-%20http:/school-collection.edu.ru/%20-%20http:/www.school.edu.ru
file:///C:/Users/User/Desktop/-%20http:/school-collection.edu.ru/%20-%20http:/www.school.edu.ru
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12 Передвижение воды и минеральных 

солей по стеблю. 

1 

13 Цветок. Строение и значение цветка 1 

14 Плоды. Строение и значение. 1 

15 Способы распространения плодов. 1 

16 Семя. Строение и состав семян. Л/Р № 

3 «Строение семян однодольных и 

двудольных растений» 

1 

17 Биология и мир профессий. 1 

 II. Жизнедеятельность растений  

18  Воздушное питание растений. 

Почвенное питание растений. 

1 

19 Образование органических веществ на 

свету, роль фотосинтеза. 

1 

20 Рост и развитие растений 1 

21 Особенности роста и развития 

проростков. 

1 

22 Рост корней и побега. 1 

23 Прищипка главного корня. 

Развитие боковых побегов. 

1 

24 Воздействие человека на корневые 

системы культурных растений. 

1 

25 Дыхание растений. 1 

26 Дыхание листьев и семян. Л/Р № 4 

«Дыхание растений» 

1 

27 Значение воздуха для роста и развития 

корней растений. 

1 

28 Исследовательские биологические 

профессии 

1 

 III. Выращивание растений  

29 Агротехнические работы и с/х уборка 

школьных клумб. 

1 

30 П/Р № 2 «Посадка семян в контейнеры 

и открытый грунт» 

1 

31 П/Р № 3 «Пикирование рассады 1 



цветочных культур.» 

32 П/Р № 4 «Пикирование рассады 

цветочных культур» 

1 

33 П/Р № 5 «Высадка рассады цветочных 

культур в открытый грунт. Уход за 

растениями.» 

1 

34 Итоговый урок 1 

 Всего: 34 
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