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HHOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

Pabouas mporpamma no npenmety «HenoBek» cocTaBieHa sl HHIUBUIYaIbHOTO
oOy4eHHs Ha IOMy Ha OCHOBE: a/IaiITHPOBAHHOM OCHOBHOM 0011€00pa30BaTeIbHON POTPAMMBI
00y4aromuxcs ¢ YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO (MHTEIUICKTYaIbHBIMU HAPYIIEHUSIMH ) BApPHAHT 2
MBOY «Kpacnomékobckass COLL Ne 1»;¢ yaeToM Tro0BOT0 y4eOHOTO KaJeHaapHOro rpaduka
Y MHIUBUAYaIbHOTO yyeOHoro mana Ha 2023- 2024 yue6Hblii ro.

Pabouas nmporpamma yuebHoro npenMera «HemoBek» pazpaboTaHa ¢ yd4eTOM
0COOEHHOCTEH MCUXO(PHU3NIECKOTO PA3BUTHS U HHIUBHIyaTbHBIX BO3MOKHOCTEH
oOyuatomierocs ¢ OB3.

Ha uzyuenue nporpammel oTBoauTCs 1 yac B Henenmto B TeueHue 34 Henenb, 34 3aHATHS B TO/.

Pacnpenenenue KoJIn4YeCcTBa 4aCoB

KonnyecTBo 4acoB
1 yeTBepThH 8u
2 4eTBEPThH 8u
3 4yeTBepTh 104
4 yeTBepTH 84
Bcero 3a ron 34q

Ili1anupyeMble pe3yJibTAaThl H3yYeHHUs] Y4eOHOI0 Kypca

JInyHOCTHBIE:

OCO3HaHUe ceOsl Kak yUeHHKa, (GopMUpOBaHUE HHTEepeca (MOTHBALIMN) K YUEHUIO;
(hopMHUpOBaHKE MOJIOKUTETBHOIO OTHOIICHUS K MHEHUIO YUUTEIIs, OKPYKAIOIIHX ;
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU OLIEHUBATH PE3YNIbTAThl CBOEH AEATEILHOCTH C IIOMOIIBIO Mearora u
CaMOCTOSITENIBHO;

pa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHUYECTBA CO B3POCIIBIMU B IIPOLIECCE BHIMOTHEHUS 3a/1aHus,
MOPYUYCHUS;

(hopMHUpOBaHKE ITEMEHTAPHBIX SCTETUUECKUX MOTPEOHOCTEH, IEHHOCTEH U YyBCTB IyTEM
HaOI0ICHUS 32 ACUCTBUSIMH OKPYKAIOIIHX JIFOJICH;

(dhopMHpOBaHKE MTEPBOHAYAIIBHBIX MTPEICTaBICHHUM 0 0a30BBIX LIEHHOCTAX: «I00PO»,
«TEPIICHUEY, «CEMbS», <« ;

(dhopMHpoBaHKe NTePBOHAYAIBHBIX 3HAHUN 0 0€30TIACHOCTH U 3I0POBOM 00pase

KU3HHU, DJIEMEHTaPHBIX THTHEHUYECKH HABBIKOB.

MeTanpeamMeTHblIe pe3yJabTaThl

PeryasituBHble 6a30BbIe yueOHbIE 1elCTBHSA:

paboTaTh ¢ yueOHBIMU MPUHAICKHOCTAME (Y4eOHUK, TUIAKaThI, IPUPOIHBIN MaTepHuall,
JTHEBHUK HAOIOICHUS 32 TIOTOJION U Jp.) U OPraHU30BBIBaThH pabodee MECTo Mo
PYKOBOJCTBOM YUHUTEIS;

MPUHUMATH LIETM U MPOU3BOJIBHO BKIIFOYATHCS B ACSITEIIBHOCTD, CIE10BATh MPEI0KEHHOMY
IJIaHY ¥ padoTaTh B TEMIIE C TIOMOIIBIO YUUTETIS;



Y4aCTBOBATh B ACATCIIbHOCTH, KOHTPOJIHUPOBATh U OLICHUBATH CBOU I[CﬁCTBPIH u I[€I>'ICTBHSI
OJHOKJIIACCHUKOB C IIOMOMIBIO YUUTCIIA.

ITo3naBaTenbHbIe 0a30Bble yueOHbIE el CTBUSA:

BBIJICIIATH CYIIECTBEHHBIE, OOIIME U OTIIMYUTEIHHBIE CBOMCTBA IPEAMETOB;
YCTaHABJIMBATH OTHOUICHHS B CEMbE, BBITIOJHATH CBOM COIIMATIBHOMN POJIH;

YMETh CIIyIIaTh U OTBEYATh HA MPOCTHIE BOIIPOCHI YUUTEIIS;

JenaTh MpocTeie 00001IeH s, CpaBHUBATD, KIIACCH(PHUINPOBATH HA HATJISTHOM,
3NIEKTPOHHOM MaTepHaie.

KoMmyHunkaTuBHbIe 6a30Bble YueOHbI€ AeliCTBUS:
BCTYNATh B KOHTAKT U pabOTaTh C yUUTEIIEM;
OTB€YAaTh HA BOHpOCI)I y‘-II/ITeJ'ISI;
HCIIOJIB30BAaTh HpI/IHSITBIG pI/ITyaJ'II)I COIINAJIBHOT'O B3aI/IMOZ[CI\/JICTBI/I$[ C y‘-II/ITeJ'ICM, qJICHAMHAU
CEMBbH;
coOJTI0/1aTh MPOCTEHINIE HOPMBI PEYEBOTO ITHKETA: 3/I0POBATHCS, MPOIIATHCS, OJIar0IapHTh;
CJ'IYI_HaTI) U ITIOHUMATh I/IHCTPYKHI/IIO K yqe6H0My 3a1aHUIO B paSHI)IX BUOaX ICATCIBbHOCTH HA
YPOKE;
JT0OpO’KeNaTeTbHO OTHOCUTHLCS, B3aUMOICUCTBOBATH C JIFOJABMHU.

IIpenmeTHbIe

K pazgeny «lIpeacraBieHus o cebey:

Dopmuposanue npedcmasieHull o cebe, 0COZHAHUE OOUWHOCIU U PATULUL C OPYSUMIL.

- IPEJICTABIICHUS O COOCTBEHHOM TeJie

- pacro3HaBaHHUE CBOUX OIYIICHUH U 00OTaIleHHEe CEHCOPHOTO OIbITa

- COOTHECeHHUe ce0s1 CO CBOMM MMEHEM, CBOMM H300pakeHueM Ha (poTorpaduu, OTpaKeHUEM B
3epKaiie

- OTHECEHHE ce0sl K ONPEICTICHHOMY IOy

- YMEHUE OTPEIEIISATh «MOE» U «HE MOE», 0CO3HABATH U BBIPAKATh CBOM MHTEPECHI, KEIaHUS

- yMeHHue coo0mIaThk o0Iure cBelieH st 0 cede: nMsl, haMuns, BO3PacT, T0JI, MECTO KUTEIILCTBA,
CBOU MHTEPECHI, X000U u JIp.

- MIPEJICTABIICHUS O BO3PACTHBIX HM3MEHEHUSX Y€JI0BEKa, aJICKBATHOE OTHOIICHHE K CBOUM
BO3PAaCTHBIM U3MEHCHUSM

Vmenue noodepoicueams 0opasz dcusHu, cCOOmMEEMcmayouuil 603pacmy, NOmpeoHOCmsM u
02PaAHUYEHUAM 300P08bSI, NOOOEPICUBAMb PENCUM OHSL C HEOOXOOUMBIMU 0300POBUMETILHBIMU
npoyeoypamu.

- popMUpOBaHUE YMEHUI OIIPENEsITh CBOE CAMOUYBCTBHE (KaK XOPOIIIee UK III0X0e),
JIOKAIM3UPOBATH OOJIE3HEHHBIE ONIYIIEHUS U COOOIATh O HUX B3POCIBIM

- YMEHHE COOIII0IaTh PeKUMHBIE MOMEHTHI (YUCTKA 3y00B YTPOM U BEYEPOM, MBIThE PYK MOCIE
MOCEIIeHUs TyaleTa U mepe] e10i)

K pazneny «CaMo00OCTy)KUBaHUEY:

1) Vmenue pewamv noOCmMosHHO GO3HUKAWOWUE MHCUSHEHHble 3A0ayl, C8A3aHHble C
VO087IemBopeHUeM nepeooyepeonblix NompeOHoCcmel.

- yMeHHe OOCTyXHBaTh ceOsi: OJeBaThCS M Pa3AeBAThCA, MPUHUMAThH MUIIY W MUTh, XOJIUThH B
TyaJieT U BBITIOJIHATh TUTUEHUYECKUE TTPOLIETYpPhI

- yMeHHUE coo0IIaTh O CBOUX MOTPEOHOCTAX



- YMEHHE CIEAUTD 3a CBOUM BHEIIHUM BUJIOM
- YMEHHUE COOMIOAATh PEXKUM JH, PEKUMHBIE MOMEHTBI
- YMEHHUE COJIepKaTh B UUCTOTE U OMPEJACICHHOM MOPSIKE CBOM BEIllM, pabouee MecTo (mapry),
HIKOJIbHBIE IPUHAICKHOCTH
2) Ymenue npunumams nocunvroe yuacmue 8 N08CeOHEBHbIX 0e1ax 6 OemcKoM 0oMe U 8 WKOJe.
- YMEHHE BBINIOJHITH JOCTYIMHBIE OBITOBBIE TOPY4eHUs (0Os3aHHOCTH), CBSI3aHHBIE C YOOPKOW,
YX0/IOM 3a BellaMu
- yYMEHHE BBHINOJHATH DPAa0OTy KA4YeCTBEHHO, B YCTAHOBJCHHBIH MNPOMEXKYTOK BpPEMEHH U
OILICHUBATh MOJIyYEHHBINH PE3YJbTAT, PaA0BAThCS JOCTHKEHUSIM

- YMEHHE B3aUMOJEHUCTBOBaTh C OKPYXKAIOIIMMH JIIOJbMU B COOTBETCTBUM C
OOMICTIPHHATEIMA HOPMaMH TOBEIEHUs, B JOCTYMHOW ¢opMe OKa3blBaTh TOMICPKKY H
B3aMMOIIOMOII[b, CONIEPEKNBATh, COUYBCTBOBATh U 3MOIIMOHAIBHO pEarupoBaTh Ha pa3IUYHbIE
CUTYalluu

Conep:xanue y4eOHOT0 nmpeamera:

Ilpeocmaenenus o ceoe.

Nnentuduxarus cedst co CBOUM UMEHEM, CBOEH MOJIOBOM MPUHAIEKHOCTH (KaK MaTbYrKa UITH
neBoukn). [IpencraBnenue o yactsax tena. [IpencraBnenue o nuie yenoBeka. [IpencrasieHue o
CTpOCHHMH 4eJioBeka. [IpencraBieHrne O COCTOSIHMM CBOETO 370POBBS, BAXXHOCTH COOJIOACHHS
pexuMa JHS W TpaBWiI JUYHOW TUTHEHBL. HaspiBaHME CBOEro BO3pacTa, JaThl POXKICHHS.
[IpencraBnenne o BO3pacTHBIX M3MEHEHHSIX udejoBeka. Ha3biBaHWe CBOETO MMEHH M (HDaMHIIUU.
[IpencraBnenue o 3aHATUAX B CBOOOIHOE BpeMsi. Pacckas o cebe.

Tuzuena mena.

Paznuuenne BeHTUIEH C ropsyeld W XOJOAHOW BOAOW. PerymupoBaHue Hamopa CTpPyd BOJIbI.
CmemmBanue BoABI 10 KOM(OPTHOH TeMriepaTyphl. BeiTupanue pyk mojoTeHineM. BriTupanue
nuna. Yuctka 3yo6oB. [lonockanue monoctu pra. CoOmrofeHUE MOCISI0BATSIbHOCTH IEHCTBUMA
MIPU YUCTKE 3yOOB M IMOJOCKAaHUU TOJIOCTH pTa. PacdeckiBanme BoJioC.

Oopawenue c 00excooit u 0dyewio.

PaccrernuBanue mnuMy4Ykd, MOJIHMH, ITYyTOBHIIBI, PEMHS, KHOIIKH, pPa3Bs3bIBaHHE IIIHYPKOB.
3acTeruBanue (3aBs3bIBAHME): JIMIYYKH, MOJIHUW, ITYTOBHIIbI, KHOMKH, PEMHs, IIIHypKa.
KonTposib cBoero BHemHero Buja. PaznuueHue JuieBol U M3HAHOYHOM, MEpeaHell U 3aJHei
CTOPOHBI OJICXKIbI, BEpXa W HMU3a OJCKIbI. PazimueHue mpaBoro u JieBoro OOTHMHKa (carora,
Tarnka). BeiBopaunBaHue 01K IbI.

Ne m/ Tema ypoxka Kou-Bo yacos
n
0P
1 VY3HaBaHue (pa3IMuCHUE) MATbYHKA U 1 http://asabliva.by/r
JICBOYKH 110 BHELTHEMY BUTY. u/main.aspx?guid=
4845
2 WNnentuduxarms ceds Kak MaTbYrKa 1
(1eBOYKM), FOHOIIH (JEBYIIIKH).




VY3HaBaHue (pa3nnyeHue) yacTe Tena
(Ton0Ba,BOJIOCHI, YIIIH, LIS, JHIIO),
TYJOBUIIIE (CIIMHA, KUBOT) , PYKH (JOKOTb,
JaI0Hb, MAJbLbI) , HOTU (KOJIEHO, CTYIHS,
MaJbIIbl, MATKA) .

3Haune Ha3HAYECHUS YacTel Tea.

VY3naBanue (pa3nuM4eHHE) YacTel JIuia
genoBeka (Tiasa, OpoBH, HOC, J100, pOT
(TyOBl, SI3BIK, 3yObI).

3HaHue Ha3HAYCHUS YacTel JMna

3HaHUE CTPOEHUS YelloBeKa (CKeJeT,
MBIIIIITBI, KOXKA).

VY3HaBaHue (pa3nnyeHre) BHYTPEHHUX
OpraHoB yesioBeKa (Ha cxeme Tena) (cepaue,
JIeTKUe, TeYeHb, TIOYKH, KETYI0K) .

Paznuuenne BeHTHIIEH C ropsiuei u
X0JIOJIHOM BOJIOM. PerynupoBanue Hanopa
cTpyu Bojibl. CMelInBaHue BOJIbI J10
koMpOpTHOH TemmepaTypsl. BeiTupanue
PYK MOJIOTEHLIEM.

10

CobmroieHne nociae10BaTeNIbHOCTH
NEHCTBUI MPU MBITHE U BHITUPAHUU PYK:
OTKpPBIBAaHUE KpaHa, PeryJIMpoBaHUe Harlopa
CTPYH U TEMIIEpaTyphl BOJIbI, HAMAUUBaHHE
PYK, HAMBUIMBaHHUE PYK, CMbIBaHHE MbLIA C
PYK, 3aKpbIBaHHE KpaHa, BHITUPAHUE PYK.
Hanecenue kpema Ha pyKu.

11

IToacTpuranue HOrTeW HOKHUIIAMU.
TloanmunuBanue HOTTEN MUIJIOYKOM.

11

Brrtupanue nuna.CoOmoieHue
MIOCJIEOBATEIBLHOCTH ACUCTBUN ITPU MBIThE
Y BBITUPAHUM JINIA: OTKPBIBAHUE KPaHa,
pEryIMpOBaHUE HATIOPA CTPYH U
TeMIepaTyphl BOJbl, HAOUpaHKE BOJIbI B
PYKH, BBUTUBAHHME BO/IbI HA JIUIIO,
MIPOTHpaHKE JIMIIA, 3aKpbIBAaHUE KpaHa,
BBITHpaHHUE JINIA.

13

PacueckiBanue BoJioc. C06J'IIOIICHI/IC
MOCJIeI0BAaTEIbHOCTH JSUCTBUM IIPpU MBITHC




1 BBITUPAHUHW BOJIOC: HAMAaYMBAHUC BOJIOC,
HaMbIJIMBAHUEC BOJIOC, CMBIBAHHUC HIAMITYH
C BOJIOC, BBITUPAHUC BOJIOC.

14

MeiThe ymen. Yucrka ymiei.

15

OuunieHre HOCOBOTO X0/1a.

16

Boitupanue Hor. CobmtoneHue
IIOCJIEI0BATEIBHOCTH AEUCTBUI IIPU MBITHE
" BBITUPAHWHW HOT': HAMAaYMBAaHUC HOT,
HaMbIJIMBAHHUEC HOI', CMbIBAHHEC MBblJIA,
BBITHUPAHUC HOT.

17

Y3HaBaHue (pa3nuyeHue) NpeIMeToB
OJIKIBI: MANIBTO (KypTKa, 11yoa, Tjiam),
Iarnka, map@, Bapexxku (epyaTku), CBUTEP
(mxemmep, kodra), pydamika (61y3Ka,
¢dhyrbomnka), maiika, Tpychl, 00Ka (T1aThe),
OpIOKH (PKUHCBHI, IOPTHI), HOCKH
(KOATOTKM).

18

3HaHWe HA3HAYCHUS MPEIMETOB OJICHKIBI.

19

VY3HaBaHue (pa3aMveHHE) JeTaICH
MPEIMETOB OJICIKIBI: ITYTOBUIIBI (MOJTHUH,
3aKJICTIKH), PyKaB (BOPOTHUK, MAH)KETHI).

20

3HaHUE HAa3HAYCHUS JeTaje MpeaIMeTOB
OJIEHK B

21

Y3HaBaHue (pa3nuyeHue) mpeIMeToB
00yBH: canoru (BaJeHKH), O0TUHKH,
KPOCCOBKH, Ty(DJIH, CaH/IaIiH, TAIKH.

22

3HaHUe Ha3HA4YeHUs BUJIOB 00yBU
(criopTUBHAas, JOMAILIHSASA, BBIXOAHAS,
pabouas).

23

Paznuuenue ce30HHOM 00yBH (3UMHSIS,
JIETHSAS, AEMUCE30HHAas)

24

VY3naBaHue (pa3aueHKe) rOJIOBHBIX
yOopoB (II1arnka, IIsmna, Kernka, naHama,
IJIATOK).




25 | 3HaHue Ha3HAYCHHS T'OJIOBHBIX YOOPOB. 1

26 | Paznuuenue ce30HHBIX TOJIOBHBIX YOOPOB. 1
27 Paznuuenue no cezoHaM MpeaMeETOB 1
oJ1eXk bl (IpeaAMETOB 00YBH, TOJIOBHBIX
yOopoB).
28 | Be1bop omex bl I IPOTYJIKU B 1

3aBUCHMOCTH OT IIOI'OAHBIX YCHOBHﬁ.

29 | V3HaBaHue (pa3IUYCHUE) YWICHOB CEMBH. 1

30 | V3naBaHue (paznuueHue) JAeTel u 1
B3POCIIBIX

31 OnpeneneHne cBOEH COMAIBLHON POJIH B 1
CeMbe.

32 | Paznuuenue conmagbHBIX POJICH YICHOB 1
CEMBbH.

33 [IpencraBneHue o OBITOBOM U JOCYTOBOM 1

JACATCIBbHOCTH YJICHOB CEMbU.

34 [Ipencrasnenue o npodeccuoHaIbHON 1
NeSITeNIbHOCTH YICHOB CEMbU

Y4eOHO-MeTOANYECKOE O0ecneueHre 00pa30BaTeILHOIO Mpolecca:

1. YyeObuuk. Mup npuponbl u yenoBeka. 1 kmacc./H.b. MarseeBa, M.A. fApoukuna — M.,

[Ipocemienue , 2017

2. YueOnuk XKupoit mup. 2 knacc / H.b. Mareeese, M.C. Kotuna — M., [IpocBemenue,2016r
MarepuajibHO-TeXHHYECKOE OCHAIIIeHUEe Y4eOHOoro npeaMera «YeaoBexk» BKIKYAET:
AUAAKTHYECKHE U NeYaTHbIe Moco0u:
- MPeJIMETHBIE U CIOKETHBIE KAPTUHKH, poTorpaduun
- MUKTOTPaMMBbI M BUJICO3AITUCH JICHCTBUI, IPaBUII MOBEACHUS U T.JI.
-BUJeOMaTepuasbl, Mpe3eHTAlMHd, MYJIbTHUIUIMKALMOHHBIE  (DUIBMBI,  WUJUTIOCTPUPYIOIIHE
B3aMMOOTHOLIEHUS
- oO0ydJaromue KOMIIBIOTEpHBbIE MPOrpaMMBI, CHOCOOCTBYIOIIHE (OPMUPOBAHUIO Y JETel
JOCTYIIHBIX MPEACTABICHUI 0 ONMMKaiiiieM COUaTbHOM OKPYKEHUU
- CIEIMalbHO M3TOTOBJICHHBIE MOJIOTHA JJIsl 00yYeHHUs IIHYPOBAHUIO, 3aCTETUBAHUIO MYTOBHIIL,
KHOTIOK, MOJTHHH, KapTUHBI, TaOIHIIBI
- TpeaMeThl CaHWUTApUU U TUTHEHBI (MBLUIO, MOYAlKHU, Pacueckd, IMOJIOTEHIIa, 3yOHbIE MIETKH,
MACTHI U JIp.)
- IPEIMETHBIE U CIOKETHBIE KapTUHKH, (PoTOrpaduu, MUKTOTpaMMBbI ¢ H300paKeHHEM JICHCTBUH,
omepanuii caMooOCTy>KHBaHUS, UCIIOIb3yEeMbIX ITPH 3TOM MPEAMETOB
TeXHUYeCKHe CPeICTBA 00yUeHus :
-HOYTOYK ,IJTaHILIeT







	Составитель:
	Веденеева Елена Андреевна
	Воспитатель ГКП
	С. Краснощеково
	2023г.
	к разделу «Представления о себе»:
	Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими.
	- представления о собственном теле
	- распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта
	- соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале
	- отнесение себя к определенному полу
	- умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания
	- умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, хобби и др.
	- представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям
	Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
	- формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым
	- умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета и перед едой)
	к разделу «Самообслуживание»:
	1) Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
	- умение обслуживать себя: одеваться и раздеваться, принимать пищу и пить, ходить в туалет и выполнять гигиенические процедуры
	- умение сообщать о своих потребностях
	- умение следить за своим внешним видом
	- умение соблюдать режим дня, режимные моменты
	- умение содержать в чистоте и определенном порядке свои вещи, рабочее место (парту), школьные принадлежности
	2) Умение принимать посильное участие в повседневных делах в детском доме и в школе.
	- умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с уборкой, уходом за вещами
	- умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени и оценивать полученный результат, радоваться достижениям
	Представления о себе.
	Идентификация себя со своим именем, своей половой принадлежности (как мальчика или девочки). Представление о частях тела. Представление о лице человека. Представление о строении человека. Представление о состоянии своего здоровья, важности соблюдения ...
	Гигиена тела.
	Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем.  Вытирание лица. Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чис...
	Обращение с одеждой и обувью.
	Расстегивание липучки, молнии, пуговицы, ремня, кнопки, развязывание шнурков. Застегивание (завязывание): липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка. Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой и изнаночной,  передней и задней стороны одеж...
	Материально-техническое оснащение учебного предмета «Человек» включает:
	дидактические и печатные пособия:
	- предметные и сюжетные картинки, фотографии
	- пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения и т.д.
	-видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие взаимоотношения
	- обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении
	- специально изготовленные полотна для обучения шнурованию, застегиванию пуговиц, кнопок, молний, картины, таблицы
	- предметы санитарии и гигиены (мыло, мочалки, расчески, полотенца, зубные щетки, пасты и др.)
	- предметные и сюжетные картинки, фотографии, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов
	технические средства обучения:
	-ноутбук ,планшет
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