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Пояснительная записка. 



 

Настоящая рабочая программа по географии для 6 класса является приложением к 

адаптированной основной образовательной программе начального ( или основного) 

общего образования   обучающихся с задержкой психического развития МБОУ 

«Краснощёковская СОШ №1», разработанной на основе ФАОП начального (основного) 

общего образования, с учётом федеральной  рабочей программы учебного предмета 

«Информатика», адаптированной основной образовательной программы начального ( или 

основного) общего образования  обучающихся с задержкой психического развития, 

учебного плана на текущий год,  календарного графика. Рабочая программа содержит 

планируемые результаты, тематическое планирование, тематическое поурочное 

планирование, УМК. Содержание предмета, подходы к обучению  находятся   в  

адаптированной основной образовательной программе начального ( или основного) 

общего образования   обучающихся с задержкой психического развития МБОУ 

«Краснощёковская СОШ №1»,система оценки –в  соответствующей  федеральной рабочей 

программе, Положении об оценке образовательных результатов обучающихся с 

задержкой психического развития МБОУ «Краснощёковская СОШ №1» 

Программа рассчитана на 34 ч, 1ч в неделю. (34 учебных недели). 

Цель: формировании географической картины мира; овладении знаниями о характере, 

сущности и динамике главных природных, экологических, социально-экономических, 

социальных, геополитических и иных процессов, происходящих в географическом 

пространстве России и мира; понимании главных особенностей взаимодействия природы 

и общества на современном этапе его развития, значении охраны окружающей среды и 

рационального природопользования, осуществления стратегии устойчивого развития в 

масштабах России 

Задачи: формирование у обучающихся с ЗПР представлений о географии, ее роли в 

освоении планеты человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины 

мира и их необходимости для решения современных практических задач человечества и 

своей страны,в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального ользования; 

формирование первичных компетенций использования территориального подхода как 

основы географического мышления для осознания своего места в целостном, 

мнообразном, быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем. 

. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

формирование российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; 

ценностное отношение к достижениям российских ученых-исследователей; 

способность к осознанию своей этнической принадлежности, знание истории, языка, 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; 

формирование мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности; 

формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками и взрослыми в ходе 

образовательной деятельности; интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе географических знаний; знание основ 

экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического 

мышления, приобретение опыта экологически ориентированной практической 

деятельности в жизненных ситуациях; понимание активного неприятия действий, 

приносящих вред окружающей среде; участие в общественной жизни в пределах 



возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей формирование представлений о целостной и подробной 

картине мира, упорядоченной в пространстве, адекватной возрасту обучающегося. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать с опорой на алгоритм учебных 

действий факты и явления в области географии; 

создавать с опорой на алгоритм учебных действий схематические модели географических 

процессов с выделением существенных характеристик объекта; 

определять возможные источники необходимых географических сведений, производить 

поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность; 

использовать вопросы как инструмент познания; 

с помощью педагога устанавливать особенности объектов изучения, причинно- 

следственные связи и зависимости в географических явлениях; 

искать или отбирать информацию, или данные из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; 

с помощью педагога или самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатам проведенного информационного поиска; 

понимать и умение интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления 

(географические карты, условные обозначения и т.п.); 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

использовать информационно-коммуникационных технологий; 

с помощью педагога или самостоятельно составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративных материалов для выступления перед аудиторией 

организовывать учебное взаимодействие в группе для решения эколого-географических 

проблем (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и 

т.д.); 

отстаивать свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами; 

критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего 

мнения (если оно таково) и корректировать его. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

определять цели обучения географии, ставить и формулировать для себя новые задачи в 

учебе и познавательной деятельности; 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

владеть основами самоконтроля, самооценки, осуществления осознанного выбора в 

учебной и познавательной деятельности; 

соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения (на примере 

экологических знаний); 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи; 

понимать причины, по которым не был достигнут требуемый результат деятельности, 

определять позитивные изменения и направления, требующие дальнейшей работы. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Знать и применять систему знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, осознавать после предварительного анализа роль географии в формировании 



качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении 

современных практических задач своего населенного пункта, Российской Федерации, 

мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития под руководством 

педагога; понимать и уметь объяснять с опорой на ключевые слова роль и место 

географической науки в системе научных дисциплин; 

знать и применять базовые знания об основных географических закономерностях, 

определяющих развитие человеческого общества с древности до наших дней в 

социальной, экономической, политической, научной и культурной сферах; 

владеть базовыми географическими понятиями и знаниями географической 

терминологии, уметь их использовать для решения учебных и практических задач; 

уметь сравнивать изученные географические объекты, явления и процессы на основе 

выделения их существенных признаков с опорой на алгоритм учебных действий; 

классифицировать географические объекты и явления на основе их известных 

характерных свойств с помощью учителя или с опорой на карту; устанавливать на основе 

алгоритма учебных действий и/или после предварительного анализа взаимосвязи между 

изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, 

реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; использовать 

географические знания для описания существенных признаков разнообразных явлений и 

процессов в повседневной жизни, положения и взаиморасположения объектов и явлений в 

пространстве с опорой на план, ключевые слова; объяснять после предварительного 

анализа влияние изученных географических объектов и явлений на качество жизни 

человека и качество окружающей его среды; выбирать с помощью учителя и использовать 

источники географической информации (картографические, статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), необходимые для решения 

учебных, практико-ориентированных задач с опорой на алгоритм учебных действий, а 

также практических задач в повседневной жизни; ориентироваться в источниках 

географической информации (картографические, статистические, текстовые, видео- и 

фотоизображения, компьютерные базы данных): находить и извлекать необходимую 

информацию; определять и сравнивать с опорой на алгоритм учебных действий 

качественные и количественные показатели, характеризующие географические объекты, 

процессы и явления, их положение в пространстве по географическим картам разного 

содержания и другим источникам; выявлять недостающую, взаимодополняющую и/или 

противоречивую географическую информацию,представленную в одном или нескольких 

источниках, уметь представлять с помощью учителя в различных формах (в виде карты, 

таблицы, графика, географического описания) географическую информацию, 

необходимую для решения учебных и практико-ориентированных задач; описывать по 

карте положение и взаиморасположение географических объектов с использованием 

плана, презентации (с использованием источников дополнительной информации 

(картографических, Интернет-ресурсов); уметь оценивать после предварительного анализа 

характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития; решать с 

опорой на алгоритм учебных действий практические задачи геоэкологического 

содержания для определения качества окружающей среды своей местности, путей ее 

сохранения и улучшения, а также задачи в сфере экономической географии для 

определения качества жизни человека, семьи и финансового благополучия. 

Содержание 

РАЗДЕЛ 4. ОБОЛОЧКИ ЗЕМЛИ 

Тема 2. Гидросфера – водная оболочка Земли 

Гидросфера и методы её изучения. Части гидросферы. Мировой круговорот воды. 

Значение гидросферы. 

Исследования вод Мирового океана. Профессия океанолог. Солёность и температура 

океанических вод. Океанические течения. Тёплые и холодные течения. Способы 



изображения на географических картах океанических течений, солёности и температуры 

вод Мирового океана на картах. Мировой океан и его части. Движения вод Мирового 

океана: волны; течения, приливы и отливы. Стихийные явления в Мировом океане. 

Способы изучения и наблюдения за загрязнением вод Мирового океана. 

Воды суши. Способы изображения внутренних вод на картах. 

Реки: горные и равнинные. Речная система, бассейн, водораздел. Пороги и водопады. 

Питание и режим реки. 

Озёра. Происхождение озёрных котловин. Питание озёр. Озёра сточные и бессточные. 

Профессия гидролог. Природные ледники: горные и покровные. Профессия гляциолог. 

Подземные воды (грунтовые, межпластовые, артезианские), их происхождение, условия 

залегания и использования. Условия образования межпластовых вод. Минеральные 

источники. 

Многолетняя мерзлота. Болота, их образование. 

Стихийные явления в гидросфере, методы наблюдения и защиты. 

Человек и гидросфера. Использование человеком энергии воды. 

Использование космических методов в исследовании влияния человека на гидросферу. 

Практические работы 

1. Сравнение двух рек (России и мира) по заданным признакам. 

2. Характеристика одного из крупнейших озёр России по плану в форме презентации. 

3. Составление перечня поверхностных водных объектов своего края и их систематизация 

в форме таблицы. 

Тема 3. Атмосфера – воздушная оболочка Земли 

Воздушная оболочка Земли: газовый состав, строение и значение атмосферы. 

Температура воздуха. Суточный ход температуры воздуха и его графическое 

отображение. 

Особенности суточного хода температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца над 

горизонтом. Среднесуточная, среднемесячная, среднегодовая температура. Зависимость 

нагревания земной поверхности от угла падения солнечных лучей. Годовой ход 

температуры воздуха. 

Атмосферное давление. Ветер и причины его возникновения. Роза ветров. Бризы. 

Муссоны. 

Вода в атмосфере. Влажность воздуха. Образование облаков. Облака и их виды. Туман. 

Образование и выпадение атмосферных осадков. Виды атмосферных осадков. 

Погода и её показатели. Причины изменения погоды. 

Климат и климатообразующие факторы. Зависимость климата от географической широты 

и высоты местности над уровнем моря. 

Человек и атмосфера. Взаимовлияние человека и атмосферы. Адаптация человека к 

климатическим условиям. Профессия метеоролог. Основные метеорологические данные и 

способы отображения состояния погоды на метеорологической карте. Стихийные 

явления в атмосфере. Современные изменения климата. Способы изучения и наблюдения 

за глобальным климатом. Профессия климатолог. Дистанционные методы в исследовании 

влияния человека на воздушную оболочку Земли. 

Практические работы 

1. Представление результатов наблюдения за погодой своей местности. 

2. Анализ графиков суточного хода температуры воздуха и относительной влажности с 

целью установления зависимости между данными элементами погоды. 

Тема 4. Биосфера – оболочка жизни 

Биосфера – оболочка жизни. Границы биосферы. Профессии биогеограф и геоэколог. 

Растительный и животный мир Земли. Разнообразие животного и растительного мира. 

Приспособление живых организмов к среде обитания в разных природных зонах. Жизнь в 



Океане. Изменение животного и растительного мира Океана с глубиной и географической 

широтой. 

Человек как часть биосферы. Распространение людей на Земле. 

Исследования и экологические проблемы. 

Практические работы 

1. Характеристика растительности участка местности своего края. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Природно-территориальные комплексы 

Взаимосвязь оболочек Земли. Понятие о природном комплексе. Природно- 

территориальный комплекс. Глобальные, региональные и локальные природные 

комплексы. Природные комплексы своей местности. Круговороты веществ на Земле. 

Почва, её строение и состав. Образование почвы и плодородие почв. Охрана почв. 

Природная среда. Охрана природы. Природные особо охраняемые территории. Всемирное 

наследие ЮНЕСКО. 

Практическая работа (выполняется на местности) 

1. Характеристика локального природного комплекса по плану. 

 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

Образовательные ресурсы 

1. Гидросфера –водная оболочка 

Земли 

12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414f38 

2. Атмосфера-воздушная оболочка 

Земли 

12 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414f38 

3. Биосфера-живая оболочкаЗемли 5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414f38 

4. Географическая оболочка 5 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414f38 
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Поурочное планирование 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 

 Гидросфера –водная оболочка Земли 
 

1. Состав и строение гидросферы 1 04.09.24 

2. Мировой океан. Части мирового океана 1 11.09.24 

3. Мировой океан. Острова. Полуострова 1 18.09.24 

https://m.edsoo.ru/7f414f38
https://m.edsoo.ru/7f414f38
https://m.edsoo.ru/7f414f38
https://m.edsoo.ru/7f414f38


4. Воды океана 1 25.09.24 

5. Реки Земли 1 02.10.24 

6. Реки земли 1 09.10.24 

7. Практическая работа «Сравнение двух рек (России 

и мира) по заданным признакам». 

1 16.10.24 

8. Озера, подземные воды, ледники. 1 23.10.24 

9. Озера, подземные воды, ледники. Практическая 

работа «Характеристика одного из крупнейших 

озер России по плану». 

1 06.11.24 

10. Практическая работа «Составление перечня 

поверхностных водных объектов своего края и их 

систематизация 

в форме таблицы». 

1 13.11.24 

11 Гидросфера и человек 1 20.11.24 

12 Контрольная работа по теме: «гидросфера-водная 

оболочка Земли». 

1 27.11.24 

Атмосфера-воздушная оболочка Земли 

13 Состав и строение атмосферы 1 04.12.24 

14 Тепло в атмосфере. Температура воздуха 1 11.12.24 

15 Тепло в атмосфере. 1 18.12.24 

16 Атмосферное давление. 1. 25.12.24 

17. Ветер 1. 15.01.25 

18 Влага в амосфере 1. 22.01.25 

19 Практическая работа. «Анализ графиков суточного 

хода температуры воздуха и относительной 

влажности с 

целью установления зависимости между данными 

элементами погоды». 

1. 29.01.25 

20 Погода . 1. 05.02.25 

21 Климат. 1. 12.02.25 

22 Практическая работа «Представление результатов 

наблюдения за погодой своей местности.» 

1. 19.02.25 

23 Атмосфера и человек 1. 26.02.26 

24 Контрольная работа по теме; «Атмосфера- 

воздушная оболочка Земли 

1. 05.03.25 

Биосфера –живая оболочка Земли 

25 Биосфера-земная оболочка 1 12.03.25 



26 Биосфера-сфера жизни 1 19.03.25 

27 Почвы 1. 02.04.25 

28 Биосфера и человек 1. 09.04.25 

29 Контрольная работа по теме: « Биосфера- живая 

оболочка Земли» 

1. 16.04.25 

Географическая оболочка 

30 Географическая оболочка. 1. 23.04.25. 

31 Природные комплексы.  Практическая работа 

«Характеристика локального природного 

комплекса по плану». 

 

1. 30.04.25 

32 Природные зоны Земли практическая работа « 

Характеристика растительности участка местности 

своего края» 

1. 07.05.25. 

33 Культурные ландшафты. 

 

1. 14.05.25 

34 Природное и культурное наследие 1. 21.05.25 

 

УМК 

 

Учебник: 

География. 5-6 классы: учеб.для общеобразоват. организаций/ под ред. А.И. Алексеева. - 

М.: Просвещение , 2019 г. (Полярная звезда). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ПРИЛОЖЕНИЕ № 1. 



 

 

Список практических работ. 

 

1. Практическая работа «Сравнение двух рек (России и мира) по заданным 

признакам». 

2. Практическая работа «Характеристика одного из крупнейших озер России по 

плану». 

3. Практическая работа «Составление перечня поверхностных водных объектов 

своего края и их систематизация в форме таблицы». 

4. Практическая работа. «Анализ графиков суточного хода температуры воздуха и 

относительной влажности с целью установления зависимости между данными 

элементами погоды». 

5. Практическая работа «Представление результатов наблюдения за погодой своей 

местности.» 

6.   Практическая работа «Характеристика локального природного комплекса по 

плану». 

7. Практическая работа « Характеристика растительности участка местности своего 

края» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2. 

 



 

 

 

Формы реализации рабочей программы воспитания 

Рабочая программа воспитания реализуется  через использование воспитательного 

потенциала уроков  биологии. Эта работа осуществляется в следующих формах:  

-Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации.  

- Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через: 

 -Демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности 

 - Обращение внимания на ярких деятелей культуры, связанных с изучаемыми в данный 

момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие нашей страны и мира, на 

достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их поступков;  

-Использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, 

нравственные, этические вопросы  

- Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе 

 -Инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым лицам, произведениям художественной литературы 

и искусства.  

- Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

урока. 

 -Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся.  

- Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися.  

- Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, 

целью и задачами воспитания.  

- Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включения в урок различных исследовательских заданий, что дает возможность 

обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим 

идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.  

- Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды 
 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

 



 

 

Оценочные материалы 

 

№ 

п/п 

Тема урока Представление оценочного средства в 

фонде 

1. Контрольная работа по теме: 

«гидросфера-водная оболочка 

Земли». 

В.В. Николина. География. Поурочные 

разработки.5-6 классы. М. Просвещение 

2020 

2. Контрольная работа по теме; 

«Атмосфера- воздушная оболочка 

Земли 

В.В. Николина. География. Поурочные 

разработки.5-6 классы. М. Просвещение 

2020 

3. Контрольная работа по теме: « 

Биосфера- живая оболочка Земли» 

В.В. Николина. География. Поурочные 

разработки.5-6 классы. М. Просвещение 

2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист внесения изменений в рабочую программу 



 

 

Приказ, 

причина 

коррекци

и  

Класс  Тема  Количест

во по 

рабочей 

программ

е  

Количест

во часов 

по 

 факту  

Корректирующие 

мероприятия, 

комментарий  
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