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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса «Начальная военная подготовка» составлена на основе 

ООП СОО МБОУ «Краснощековская СОШ №1» с учетом учебного плана и календарного 

графика на 2024-2025 учебный год. 

Цели и задачи курса. 

Цель — расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков военного 

дела. На достижение этой цели направлены следующие задачи:  

   Образовательные:  
   1. Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, умений. 

   2. Углубить и обеспечить практическое закрепление теоретических знаний, полученных 

на занятиях по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» в образовательных 

организациях.  

   3. Расширить знания об истории, назначении и структуре Вооружённых Сил Российской 

Федерации, дать участникам сборов необходимые знания о повседневной жизни и быте 

военно-служащих. 

   Воспитательные:  
   1. Содействовать формированию морально-политических и психологических качеств 

гражданина, необходимых для прохождения военной службы.  

   2. Обеспечить воспитание у обучающихся патриотизма, глубокого уважения к 

государственным символам Российской Федерации, историческому и культурному 

прошлому России, гордости за свою страну, Вооружённые Силы и их боевые традиции, 

готовности к службе в их рядах и защите своей Родины.  

   Развивающие:  
   1. Способствовать формированию у обучающихся социальной активности.  

   2. Содействовать формированию знаний о правилах поведения военнослужащих, 

воинской вежливости, основах воинского этикета и выполнения воинских ритуалов.  

Изучение курса «Начальная военная подготовка» рассчитано на один год обучения, 1 час 

в неделю. Всего за год 35 часов. 

Планируемые результаты освоения учебного курса. 

Гражданское воспитание. Сформированность осознанного отношения к необходимости 

защиты Отечества, соблюдению законодательства РФ в области обороны государства, 

воинской обязанности и военной службы. 

Патриотическое воспитание. Сформированность российской гражданской идентичности, 

уважения к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев 

Отечества. 

Духовно-нравственное воспитание. Осознание духовных ценностей российского народа и 

российского воинства. 

Эстетическое воспитание. Эстетическое отношение к миру в сочетании с военной 

культурой. 

Физическое воспитание. Интерес к военно-прикладным видам спорта. 

Трудовое воспитание. Готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание. Расширение представлений о деятельности экологической 

направленности. 

Ценности научного познания. Способность применять научные знания в процессе 

выполнения обязанностей военной службы. 

Содержание учебного курса. 

Модуль №1 «Тактическая подготовка» 

Основы общевойскового боя. Основные виды боя: оборона, наступление. Понятие 

тактических действий. Организационно-штатная структура и боевые возможности 

мотострелкового отделения. Задачи отделения в различных видах боя. 



Модуль №2 «Огневая подготовка» 

Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические 

характеристики основных видов стрелкового оружия и ручных гранат. Перспективы 

развития современного стрелкового оружия. Выполнение упражнений начальных стрельб 

1 УНС и гранатометаний. 

Модуль №3 «Основы технической подготовки и связи» 

Ознакомление с основными образцами вооружения и военной техники Сухопутных войск. 

Боевая робототехника – оружие будущего в настоящем. 

Модуль №4 «Инженерная подготовка» 

Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. Заточка и правка 

инструмента. Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и 

последовательность отрывки окопа для стрелка. Минно-взрывные противотанковые, 

противопехотные и смешанные инженерные заграждения. 

Модуль №5 «Радиационная, химическая и биологическая защита» 

Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры применения. Его 

роль в современном бою. Поражающие факторы ядерных взрывов, средства и способы 

защиты от них. 

Модуль №6 «Первая помощьи (тактическая медицина)» 

Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи. Основные типы 

ранений на поле боя. Приемы первой помощи. Остановка кровотечения. Наложение 

повязок. Иммобилизация конечностей. 

Модуль №7 «Общевоинские уставы» 

Общие обязанности, права и ответственность военнослужащих. Содержание воинской 

дисциплины. Правила взаимоотношений между военнослужащими и ответственность за 

их нарушение. 

Модуль №8 «Строевая подготовка» 

Строи и управление ими. Обязанности военнослужащих перед построением и в строю. 

Развернутый и походный строи отделения. Строевые приемы на месте. Строевые приемы 

в движении без оружия. Выход из строя, подход к начальнику и возвращение в строй. 

Модуль №9 «Основы безопасности военной службы» 

Опасные факторы военной службы в процессе повседневной деятельности и боевой 

подготовки. Мероприятия по обеспечению безопасности военной службы. 

 

Тематическое планирование. 

№ Учебный модуль  Кол-во часов ЭОР 

1 «Тактическая подготовка» 7 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

2 «Огневая подготовка» 7 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

3 «Основы технической 

подготовки и связи» 

4 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

4 «Инженерная подготовка» 3 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

5 «Радиационная, химическая 

и биологическая защита» 

3 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

6 «Первая помощь 

(Тактическая медицина)» 

3 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

7 «Общевоинские уставы» 3 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

8 «Строевая подготовка» 4 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

9 «Основы безопасности 

военной службы» 

1 https://resh.edu.ru/subject/23/ 

 Итого: 35  
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Поурочное тематическое планирование. 

Тема Часы Дата ЭОР 

Теоретическое 

занятие. 

Основные виды 

тактических действий. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Основы действий 

мотострелкового 

отделения. 

2ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Действия 

мотостелкового 

отделения в разведке. 

2ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Комплексное 

практическое занятие. 

Действия 

мотосрелкового 

отделения в дозоре. 

2ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Классное занятие. 

Виды, назначение 

тактико-технические 

характеристики 

стрелкового оружия и 

ручных гранат. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Общее устройство 

автомата 

Калашникова и 

ручных гранат. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Техника безопасности. 
1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Выполнение 

упражнений 

начальных стрельб и 

упражнения в метании 

гранат. 

4ч   

Классное занятие. 

Основные образцы 

вооружения и военной 

техники. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Боевое применение 

БПЛА. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Средства радиосвязи 

отделения. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Комплексное 1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 
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практическое занятие. 

Правила ведения 

переговоров на 

средствах связи. 

Практическое занятие. 

Оборудование 

позиции отделения. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Минно-взрывные 

заграждения позиции. 

 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Инженерная разведка 

местности. 

 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Классное занятие. 

Оружие массового 

поражения. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения. 

 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Основы ведения 

радиационного и 

химического 

наблюдения. 

 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Оснащение для 

оказания первой 

помощи на поле боя. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Типы ранений. 
1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Комплексное 

практическое занятие. 

Эвакуация раненных. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Классное занятие. 

Военнослужащие и 

взаимоотношения 

между ними. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Внутренний порядок в 

подразделении. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Классное занятие. 

Организация и 

несение караульной 

службы. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 
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Практическое занятие.  

Общие положения 

строевого устава. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Строевые приемы в 

движении. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Строевые приемы с 

оружием. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Практическое занятие. 

Строевые приемы без 

оружия. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

Классное занятие. 

Основные 

мероприятия по 

обеспечению 

безопасности военной 

службы. 

1ч  https://resh.edu.ru/subject/23/ 

 

Использование УМК. 

Институт Стратегии Развития образования федеральное государственное бюджетное 

научное учреждение. 

https://resh.edu.ru/subject/23/ 

 

Лист внесения изменений в рабочую программу учебного предмета. 

Приказ, 

причина 

коррекции 

Класс Тема Количество 

по рабочей 

программе 

Количество 

часов по 

факту  

Корректирующие 

мероприятия, 

комментарий 
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