
Приложение №4 к приказу № 34/ОД  от 31.08.2023 

«Об организации питания учащихся в 2023-2024 учебном году» 

 

 

 

План мероприятий 

по формированию правильного питания о ЗОЖ  

Усть-Козлухинская СОШ филиал МБОУ «Краснощековская СОШ №1»  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки испол-

нения 

Ответственные и

сполнители 

1.      Организационное совещание: 

·  порядок приёма учащимися  завтраков; 

· оформление бесплатного питания 

первая неделя 

сентября 

Ответственный по 

питанию 

2.      Родительское собрание 

 по вопросам организации и развития питания в школе 

первая неделя 

 сентября 

Кл.рук. 

3.      Осуществление ежедневного контроля за работой 

 столовой, проведение целевых проверок 

в течение года Заместитель 

 директора по ВР  

4.      Проведение анкетирования обучающихся и их родителей

 по вопросам организации питания в школе 

октябрь 

апрель 

Заместитель  

директора по ВР 

5.      Социологический опрос: «Режим дня и его значение» март Заместитель 

 директора по ВР 

6.      Организация классных часов в рамках реализации 

 Программы «Разговор о правильном питании», разработ

анной Институтом возрастной физиологии Российской а

кадемии образования 

в течение года Заместитель  

директора по ВР 

7.  Участие в тематических лекциях для родителей  

обучающихся в рамках общешкольных районных родите

в течение года Заместитель 



льских собраний по темам: 

«Пищевые добавки» 

«Формы организации питания в процессе досуга» 

 директора по ВР 

8.  Участие в семинаре «Формирование у обучающихся 

 основ здорового питания как составляющей здорового 

 образа жизни» 

ноябрь Заместитель 

 директора по ВР   

9.  Участие в конкурсе рисунков: «Здоровое питание –

 здоровые школьники» 

сентябрь Заместитель 

 директора по ВР 

10.  Конкурс четверостиший «Правильное питание –

 залог здоровья» 

февраль Заместитель  

директора по ВР 

11.  Внеклассные мероприятия по темам: 

·         Традиции чаепития 

·         Соревнования «Весёлые старты» 

  

декабрь 

1 раз 

в четверть 

Заместитель  

директора по ВР 

 

 


